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Hals-Nasen-Ohren Arzte und Zahnarzte des ZBB

Fachiibergreifender

Wo grenzen Therapieformen
und Behandlungsmainahmen
beider Berufsgruppen anein-
ander an?

Was kann hinter einer Schwel-
lung im Mundboden oder der
Wange stecken?

Wer kann z.B. bei einem Spei-
chelstein in der Unterkiefer-
driise oder einer Verschattung
in der Kieferhohle in welchem
Stadium am besten weiterhel-
fen?

Welches ist die erfolgreichs-
te Methode einen grofien oder
einen kleinen Speichelstein zu
entfernen?

Dies waren unter anderem die
Themen, die am 19. Oktober

Austausch

2010 beim 4. Themenabend des
Vereins Zahnarzte Badische
Bergstrafie e.V., (ZBB), mit dem
interessierten Fachkreis disku-
tiert wurden.

Als Referent erlauterte Prof. Dr.
Dr. Eggers, chemals geschafts-
fiihrender Oberarzt der Hei-
delberger Universitatsklinik fir
Mund-Kiefer- Gesichtschirurgie
und ab November als Kieferchi-
rurg im Kopfzentrum Wein-
heim niedergelassen, daf$ z. B.
cin Speichelstein in der Ohr-
speicheldriise (Parotis) mit Hil-
fe von Ultraschall (Sialolitho-
tripsie), meist durch den HINO-
Aret, recht erfolgreich zertriim-
mert werden kann. Ein groBer

Stein im Gang der Unterkie-
ferdriise hingegen ist eher chi-
rurgisch zu entfernen. Diese
Behandlungsmalinahme kann
von einem HNO-Arzt , Mund-
Kiefer-Gesichtschirurg (MKG),
oder einem chirurgisch erfah-
renen Zahnarzt durchgefihrt
werden.

Verschattungen der Kiefer-
héhle erfordem eine sorgfa-
tige Diagnostik zur Abkla-
rung der Ursache. Bei denta-
ler (zahnbedingter) Ursache
erfolgt in aller Regel eine ope-
rative Therapie. Bei einer chro-
nischen Nasennebenhohlen-
entziindung sollte zundchst
eine konservative (medika-
mentose) Therapie versucht
werden, bevor eine Operabi-
on in Betracht gezogen wird.
Abhangig von Lokalisation

und Ursache der Verschat-
tung erfolgt die operative The-
rapie durch den Mund-Kie fer-
Gesichtschirurgen oder Hals-
Nasen-Ohrenarzt, gegebenen-
falls auch minimal-invasiv mit
dem Endoskop.

Natiirlich hingt die entspre- |
chende Behandlungsmaf-
nahme meist von weiteren
individuellen Faktoren ab,
die mit dem jeweiligen The-
rapeuten genau abgeklart
werden miissen.

Haben Sie weitere Fragen

konnen Sie gerne auch die
Mitglieder des Vereins direkt
ansprechen.
www.zahnaerzle-
badische-bergstrasse.de




