my yoga

WEINHEIM

Kleine individuelle Gruppe von max. 6 Pers.

Neue Dauerkurse: freitags 17.30 - 19.00 Uhr

Wo: my yoga Weinheim
Wachenbergstr. 37, Weinheim
@& 0173/7008536
E-Mail: my-yoga@t-online.de
www.my-yoga-weinheim.de

Wo kann eine konventionelle Therapie mit sogenannten , Aufbissschienen”
an seine Grenzen stof3en.

zur interdisziplinarischen Gespréchsrunde, mit dem Thema:

und Nackenmuskulatur, Kopfschmerz oder auch als Migrane darstellen kann.

Linderung erreicht und eine Chronifizierung der Schmerzzustande verhindert.

und verhindert hierdurch die ansonsten auftretende maximale Kraftentfaltung des Muskels.

Die Erniihrung kann die
an den Verdauungstrakt

: tio‘nsgespréch '
titut unter: 0621-4628930

und stellt somit eine Bereicherung der BehandlungsmaBnahmen dar.

Voraus abgeklart werden.
Haben Sie weitere Fragen kinnen Sie gemne auch die Mitglieder des Vereins direkt ansprechen.

www.zahnaerzte-badische-bergstrasse.de

- Anzeige -
Wer hilft weiter wenn's im Kiefergelenk knackt und knirscht?

Dies waren die Themen des Herbsttreffens 2011 des ZBB, Zahnérzte Badische Bergstrae e. V.

Botulinumtoxin zur unterstiitzenden Behandlung der Craniomandibuléren Dysfunktion, (MD,
wurde Priv. Doz. Dr. Dr. Umstadt aus Weinheim eingeladen. (MD steht als Uberbegriff filr struk-
turelle, biochemische und psychologische Fehlregulation, die sich in Verspannungen der Gesichts-

Der erfahrene Zahnarzt wird als Therapieform unverziiglich eine Aufbissschiene anfertigen um
die auftretenden Krifte der Kaumuskulatur beim meist nichtlichen Knirschen besser abzuleiten
und die Muskulatur hiermit schonen. In den meisten Féllen wird hierdurch schon eine erhebliche

Es gibt jedoch auch einige Falle in denen diese Therapieform nicht mehr ausreicht. Herr Umstadt
erlduterte sein langjahrigen Erfahrungen mit Botulinumtoxin, das er in kleinen Dosen gezielt in
die einzelnen Muskelstrange appliziert. Das Botulinumtoxin lahmt die einzelnen Muskelgruppen

Die schmerzhaften Verspannungen mit Gefahr der Nekrosenbildung einzelner Muskelfasern,
aufgrund verminderter Durchblutung des Muskels bei Maximalanspannung, werden fiir ca. 3-4
Monate unterbunden. Dieses Verfahren kann die klassische Schienentherapie sinnvoll erganzen

Natiirlich sollte eine derartige Therapie mit seinem Behandler mit allen Vor- und Nachteilen im

. 14dt Sie zur Eroffnungsfeier mit prickelnden Getranken
und anderen kleinen Uberraschungen ein am

Samstag, den 10.12.2011, zwischen 11.00 und 19.00 Uhr

Gewerbestr. 2 - 4
(direkt am Kreisverkehr)
69221 Dossenheim

)
2 Tel. 062 21/8 68 14 66
0d.0 1520/ 1648686
KOSMETIK_ * MASSAGEN + REIKI Lida Enz

Weihnachts
Sonderangebot 5

Entscheiden Sie sich jetzt und
starten Sie wahlweise sofort oder
im neuen Jahr bis 31.01.2012

Sie erhalten 25 % Rabatt auf die
gesamten Therapiekosten.
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TZt-Zenfrum Mannheim: Collinistr.11 - 68161 Mannheim - Telefon 0621-4628930
i o@bodycurermaﬁnheim.de - www.bodycure-mannheim.de
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