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eine oder andere spielerische Ge-
heimnis der Profi-Kicker weiterge-
ben.

Junioren-Turnier

Parallel zum ,Senioren-Turnier”
fiir die tiber 18-Jihrigen findet auch
ein Heimspiel-Turnier fiir Nach-
wuchskicker im Alter von acht bis
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und einem Torwart jeweils zweimal
zehn Minuten,

Damit richtige Fufball-Atmo-
sphiire aufkommt, iibernimmt Uwe
Nietzsche von der Piano Lounge das
»Stadion-Catering" und zeigt an je-
dem Spieltag auch die Partien der
EM in Polen und der Ukraine auf
GroRbildleinwand. azisf

- Zahnérzte Badische BergstraBe: Vortrag von Dr. Lars Albrecht

‘Mit Lachgas gegen die Angst?

WEINHEIM/BERGSTRASSE. Hilfe fiir
Patienten mit ,Zahnarztangst* bie-
tet die Behandlung mit Lachgas.
Dieses Thema stand im Mittelpunkt
des Fortbildungstreffens des Ver-
eins Zahnirzte Badische Bergstrale
(ZBB). Referent war Dr. Lars Al-
brecht, Zahnarzt aus Weinheim, der
sich schon seit Jahren der Behand-

- lung von , Angstpatienten” widmet.

Er stellte den Kollegen die Mog-
lichkeiten der dentalen Sedierung
mit ,Lachgas“ (N,O) vor. Der Name
des Gases stammt noch aus der Zeit
der Entdeckung seiner Wirkungen

' (1799), als das Gasgemisch in hohe-

rer Dosierung zur Belustigung auf
Partys Verwendung fand. Obwohl
die moderne Zahnmedizin nichts
mehr mit mittelalterlichen Behand-
lungsmethoden zu tun hat, haben
64 Prozent der Deutschen groRe
Angst vor Wurzelbehandlungen, 59
Prozent davor, einen Zahn gezogen
zu bekommen, und 56 Prozent jagt
das bloBe Gerdusch eines Bohrers

| ein Schaudern ein. Wie aus einer

Pressemitteilung des Vereins ZBB
hervorgeht, seien diese negativen
Gefiihle haufige Griinde, den Zahn-

arzt erst viel zu spit oder gar nicht
aufzusuchen. Lachgas wirke ent-
spannend und entkrampfend, der
Patient konne eine verminderte
oder geddmpfte Aufnahme opti-
scher und akustischer Reize bei sich
feststellen. Die Behandlung sei ab
dem friihen Kindesalter bis ins fort-
geschrittene Erwachsenenalter
méglich.

Mit modernen Geriiten kénne
das  Lachgas-/Sauerstoffgemisch
exakt und individuell eingestellt
werden. Fiir den Patienten bietet die
Methode im Vergleich zur Vollnar-
kose folgende Vorteile: schneller
Wirkungseintritt, Erhalt des Be-
wusstseins, rasche Wiedererlan-
gung von motorischen Funktionen
und Fahrtiichtigkeit sowie relativ
unkomplizierte Anwendung. Die
dentale Sedierung erweitere das Be-
handlungsrepertoire bei Angstpa-
tienten; die Kosten wiirden von den
gesetzlichen Krankenkassen jedoch
in der Regel nicht itbernommen.

~'. Weitere Infos gibt es im Inter-
net unter www.zahnaerzte-
badische-bergstrasse.de.
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